
A visão geral é esta: a Kundalini tem dois pólos, estando
um deles precisamente no centro da Terra; o outro está
localizado algures na superfície da mesma e em qualquer
parte do mundo. É a consciência da própria Terra que
deci de onde deve ser. Há uma pulsação de exactamente
12.920 anos quando a polaridade da Kundalini da Terra
muda para o polo oposto e, em simultâneo, muda de locali-
zação na superfície da Terra. Esta nova posição não só rapi-
damente desperta as pessoas que vivem perto deste ponto
sagrado na Terra, mas também envia uma frequência para
as grelhas electromagnéticas que rodeiam a Terra. Isto, por
sua vez, afecta essas grelhas de consciência de formas que
são determinadas pelo ADN da Terra. Crescemos segundo
um plano e um projecto estipulados. 

Aos poucos que sabem deste evento e do que está a
suceder por todo o lado à nossa volta, é transferida uma
sabedoria e um estado pacífico do “ser” torna-se a sua her-
ança, pois eles sabem a impressio-nante verdade. No meio
do caos, da guerra, da fome, das pragas, da crise ambiental
e do colapso moral que todos estamos a enfrentar hoje aqui
na Terra no fim deste ciclo, eles entendem a transição e
desconhecem qualquer medo. Este estado destemido é a
chave secreta para a transformação que, du ran te milhões de
anos, tem sempre seguido este evento cósmico sagrado. 

De certa forma, isto significa que, espiritualmente, o
femenino terá agora a sua oportunidade de conduzir os
Homens (as Mulheres) para a Nova Luz; e esta luz espiritual
feminina irá de facto alastrar-se a toda a extensão da exper-
iência humana, desde líderes femininos em negócios e
religião até chefes de Estado femininos. Em 2012-2013 esta
luz espiritual feminina tornar-se-á forte ao ponto de se tor -
nar óbvia para todos os que habitam este precioso planeta,
e continuará a crescer durante milhares de anos.

Para muitos de vós, provavelmente nada disto fará qual-
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quer sentido até lerem os Capítulos II e III. O Capítulo II
é o Conhecimento Cósmico do que está a ocorrer de facto na
natureza e nas estrelas e como esse conhecimento se rela-
ciona com este novo ciclo de luz. O capítulo três é a história
do que as culturas antigas entenderam sobre este evento
sagrado até aos dias de hoje. Isto prepara-o para o conteúdo
deste livro. 

Com início no Capítulo IV estarão as histórias da minha
experiência pessoal e o envolvimento com esta Serpente da
Luz e as centenas de tribos indígenas e culturas que têm
secretamente ajudado a guiar esta energia espiritual desde
o Tibete até à sua nova casa, na América do Sul. Saindo do
Tibete para a Índia, moveu-se então - de uma maneira pare-
cida com uma cobra - em direcção a quase todos os países do
mundo até alcançar o Chile, a nova casa da Kundalini da
Terra, o novo “Tibete”. 

O que tem ocorrido no mundo ao longo deste caminho
que a Kundalini da Terra tomou, é quase inacreditável.
Pessoas de culturas e países diferentes, todos a cooperar em
conjunto como se fossem coordenados por um poder supe-
rior simplesmente para o bem da vida humana; e sem esta
ajuda espiritual, acredito, a humanidade será incapaz de
evoluir até ao seguinte nível de consciência, crucial à nossa
própria sobrevivência. 

Para mim, o chamamento para esta forma de vida foi
tão forte que eu senti que não tinha escolha. Simplesmente
co me çou a acontecer por todo o lado à minha volta, assim
que segui a minha orientação interior. 

Mas eu não sou o único. Há dezenas de milhares de pes-
soas - maioritariamente indígenas - que têm sido conduzi-
das por uma orientação interior profunda, desde 1949 até
ao presente, para ajudar a trazer esta Cobra Branca inflexí -
vel para a sua nova localização, bem no alto das Montanhas
dos Andes no Chile, onde agora finalmente reside. Isto não
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só é uma troca de poder espiritual do masculino para o
femenino, mas também uma troca de poder espiritual do
Tibete e da Índia para o Chile e Perú. A Luz do Mundo que
foi criada e expandida com as culturas Tibetanas e Índias
está agora completa. O seu novo reinado começou recente-
mente no Chi le e no Perú e brevemente irá afectar os
corações de toda a humanidade. 

Estas são as minhas histórias pessoais, tendo seguido
a minha orientação interior, ajudando a trazer equilíbrio a
um mundo conturbado. O meu treino tem sido permanecer
ligado à Mãe Terra e ao Pai Céu, num lugar secreto dentro
do meu coração. É muito simples. Uma vez estando unidos
à Mãe e Pai Divinos desta forma, a vida torna-se um milagre
após outro. Nunca ninguém poderia planear este tipo de
histórias. Elas são concebidas do meu exterior, na natureza
que nos rodeia. Algumas destas histórias quebram as leis
da física mas não as leis da nossa Mãe.

Como eu disse, a vida é espantosa!
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Capítulo I
A Abertura

Em 1971, duas esferas de luz brilhando subtilmente,
uma de um verde brilhante e outra de uma cor ultra-
violeta, entraram na divisão onde eu estava a meditar e
identificaram-se, dizendo: “Nós não estamos separadas de
ti. Nós somos tu.”

A partir daquele momento, o meu coração abriu-se a
novas possibilidades de vida e tem continuado a abrir-se
mais a cada dia. Obviamente, tenho os mesmos problemas
diários tal como toda a gente. Tenho esposa e filhos. Tenho
que pagar as contas e dar muito da minha energia às minhas
responsabilidades enquanto pai, mas estes seres que se auto-
-denominaram “Anjos” e que apareceram como lindas esfe -
ras de luz, têm-me mantido ligado à Luz interior dentro do
meu coração e essa Luz tem-me sempre guiado ao longo das
circunstâncias exteriores, de uma forma difícil de acre ditar
do ponto de vista de um espectador que observa de fora. 

Tenham como certo, esta mesma Luz interior está tam-
bém dentro do vosso coração. Ninguém é especial aos olhos
de Deus. Todos nós somos exactamente o mesmo porque
existe apenas um espírito que se move através de absoluta-
mente tudo e todos. 

É a simples Verdade da realidade, como foi dito por
S. Tomás no seu Evangelho de Cristo: “Deus está em toda a
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parte e dentro de ti”. É fácil, neste mundo moderno, com as
imagens da televisão e da internet a inundar a nossa mente,
esquecermo-nos da Verdade da nossa realidade. Olhem para
a lua (quero dizer olhem realmente para a lua) e é fácil sentir
o quão incrível é a nossa existência. Portanto, a Verdade
ainda é a Verdade, não importa o quanto o Homem a distorce. 

De 1972 até 1994 estudei, com estas esferas de Luz, um
assunto que o mundo denominou de Geometria Sagrada,
que me mostrou com toda a certeza que toda a Criação foi
criada por um padrão único: a Flor da Vida. Isto deu-me a
prova que a minha mente precisava para entender que
existe apenas Uma Consciência neste Universo Único e esta
prova inegável permitiu à minha mente render-se ao meu
coração. Por fim, a vida começa de uma forma simples, que
pode ser chamada a forma original.

Flor da Vida
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Para lhe dar a conhecer um pouco mais acerca de mim,
deixo-lhe o seguinte. Licenciei-me na Universidade da Cali -
fórnia em Berkeley com graduação em Belas-Artes, Físi ca e
Matemática. Estudei a consciência humana com mais de
setenta professores espirituais de todo o mundo e de qua se
todas as religiões e disciplinas. O meu primeiro livro –
O Segredo Antigo da Flor da Vida: Volume I – foi publicado
em 1998 e o Volume II em 2000. Dentro de uns curtos anos,
estes livros estavam traduzidos em vários idiomas e em
todos os continentes, alcançando mais de 100 países. 

Uma escola de ensino de meditação Mer-Ka-Ba – o corpo
de luz humana, vinda das instruções do segundo volume –
emergiu em 1994 (antes de os livros serem editados) e de -
pressa conduziram à criação de escolas em mais de sessen-
ta países, com mais de 150 professores especializados.

Em 2004, um novo livro chamado “Vivendo no Coração”
foi publicado. Este trabalho trouxe nova informação acerca
da consciência humana que era – e ainda é – dificilmente co -
nhe cida pela população mundial, pois tem sido mantida em
secretismo por quase todos os ensinamentos espirituais e
religiosos. Este livro também se espalhou pelo mundo
inteiro. Lentamente, tenho respondido a pedidos e convites
para ensinar este conhecimento em seminários e work-
shops, conferências, artigos de revistas, websites, bem como
na rádio e televisão; e, no presente, tenho visitado e ensina-
do em mais de cinquenta países. Tomei conhecimento desta
história sobre a Serpente de Luz lentamente; inicialmente
foi a pouco e pouco, mas mais rapidamente nos últimos
cinco anos. No início não entendi o significado total do que
me estava a ser apresentado. Só após a viragem do milénio
é que comecei a entender verdadeiramente tudo o que me
estava a acontecer e também esta energia agora chamada de
Serpente de Luz, tal como foi denominada há centenas de
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milhares de anos atrás (no Oriente era simultaneamente
chamada de “A Grande Cobra Branca”).

Quando ler estas histórias, faça-o com o coração e não
com a sua mente, pois a sua mente jamais entenderá como
as pessoas se podem coordenar a si próprias por milhares
de anos e como eventos humanos complexos se podem
realizar sem qualquer planeamento humano. Mas o seu co -
ra ção saberá. Dentro deste está todo o conhecimento e toda
a sabedoria.

O seu coração saberá com certeza a Verdade e em princí-
pio irá responder. 

Estou a usar as minhas histórias de vida para lhe dar
inspiração, para o ajudar a encontrar o mesmo lugar que
está em ambos os nossos corações. Quando você está no seu
coração, nada precisa ser feito para trazer mudança; aconte-
cerá automaticamente e com graça. Mas para alcançar o seu
coração – como cada tribo indígena que conheço me disse –
terá que primeiro relembrar a sua Mãe Divina. Se se lem-
brar desta primeira grande compreensão de todos os povos
indígenas na Terra, então aparecerá o significado intrínseco
do que é dado interiormente. A sua Mãe está viva e bastante
consciente - extremamente consciente - para além do que o
que homem industrializado do século XXI entende.

A Terra não é uma rocha. Ela tem um nome e uma per-
sonalidade no cosmos e, acredite, ela sabe o seu nome. É o
espírito dela, o espírito da Mãe Terra, que está por trás de
cada uma destas histórias. Foi Ela que criou estas histórias
que, tecidas com milhares de outras histórias de homens e
mulheres por todo o mundo, irão certamente conduzir a
uma completa transformação da humanidade. Quando
acabar estas histórias, como poderá não saber o quanto a
sua Mãe o ama? Por isso, como sinal de gratidão, como
poderá não oferecer os seus serviços às necessidades da sua
Mãe?


